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Vanhusneuvoston lausunto erityisryhmien asumisen palvelu- ja tilakonsep-
tisuunnitelmaan

Yleista konseptin suunnittelusta

Sanasto selitteineen on hyva ja tarkea, jolla saavutetaan yhteinen ymmarrys sanojen sisallosta.
Erityisryhmien asumisen palvelu- ja tilakonseptisuunnitelma muodostaa laajan ja huolellisesti
valmistellun kokonaisuuden, jossa on huomioitu esteettomyys, turvallisuus, muuntojoustavuus
ja yhteisollisyys. Suunnitelma sisaltaa useita ikaantyneiden ja muiden erityisryhmien asumisen
kannalta tarkeita ja perusteltuja ratkaisuja.

Suunnitelman nelja ohjaavaa periaatetta — tilojen muuntojoustavuus, yhteisoéllisyyden tukemi-
nen, toimintalahtdinen suunnittelu seka kohderyhmakohtaiset erityistarpeet — tukevat hyvin
ikaantyneiden asumisen laatua. Erityisen tarkeana voidaan pitaa sita, etta asumisyksikot suun-
nitellaan soveltumaan seka yhteisolliseen asumiseen etta ymparivuorokautiseen palveluasumi-
seen. Tama mahdollistaa palveluiden joustavan lisdamisen ilman, etta ikaantyneiden tarvitsee
muuttaa pois tutusta ymparistosta toimintakyvyn heikentyessa. Ratkaisu tukee asukkaiden tur-
vallisuuden tunnetta, jatkuvuutta ja elamanlaatua.

Vanhusneuvosto korostaa myos asumispaikkojen riittavyyden huomioimista. Nyt esiteltyjen lu-
kujen valossa asumispaikkojen maara tulee vahenemaan vuoteen 2030 mennessa laitoshoito-
paikkojen lakkauttamisen myota.

Suunnittelun painopisteet

Vanhusneuvosto toteaa, etta luonnosehdotuksessa painottuvat vahvasti tekniset, rakenteelliset
ja turvallisuuteen liittyvat nakokulmat, kun taas ikaantyneiden arjen kokemuksellisuus, psyykki-
nen hyvinvointi ja kodinomainen asuminen jaavat vahemmalle huomiolle. Vanhusneuvosto pitaa
tarkeana, etta suunnitelman jatkovalmistelussa palveluiden saavutettavuus, inhimillisyys, kodin-
omaisuus ja arjen jatkuvuus asetetaan yhta painaviksi tavoitteiksi taloudellisten ja rakenteellis-
ten ratkaisujen rinnalle.

Vanhusneuvosto kiinnittaa huomiota siihen, etta suunnitelmassa ei oteta kantaa erityisasumisen
rakennusten tarkkoihin sijainteihin, kohteiden maaraan eika toteutuksen aikatauluun. Vanhus-
neuvosto pitaa tarpeellisena, etta jatkosuunnittelussa esitetaan paatoksenteon tueksi vahintaan
sijaintia, saavutettavuutta, yksikkokokoa ja vaiheistusta koskevat arviointiperusteet.

Suuret asumisyksikot

Vanhusneuvosto toteaa, etta suurten asumisyksikdiden korostaminen voi lisata asumisen laitos-
maistumisen riskia erityisesti muistisairaiden ikdihmisten nakdkulmasta. Vanhusneuvosto pitaa
perusteltuna, etta uusien ratkaisujen arvioinnissa pienimittakaavaista, helposti hahmotettavaa ja
kodinomaista asumisymparistda pidetaan keskeisena laatukriteerina.

Lisaksi toteamme, etta yhteisollisyys on nostettu suunnitelmassa keskeiseksi tavoitteeksi, mutta
sen kaytannon toteutuminen arjessa jaa epaselvaksi. Vanhusneuvosto pitaa tarkeana, etta tila-
ratkaisujen arvioinnissa osoitetaan nykyista konkreettisemmin, miten yhteiset tilat, omaisten
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osallistuminen, virkistysmahdollisuudet ja asukkaiden omien elamantapojen sailyminen toteutu-
vat jokapaivaisessa kaytossa.

Yhteisollisyys

YhteisOllisyys on nostettu keskeiseksi tavoitteeksi, mutta suunnitelmassa jaa epaselvaksi, miten
yhteisollisyys kaytanndssa toteutuu arjessa. lkaantyneille yhteisollisyys tarkoittaa etta, se luo
mahdollisuutta osallistua arjen toimintaan, lisaa sosiaalisia kontakteja, kulttuuria ja virkistysta
seka ulkoilua ja liikkkumista. Myds mahdollisuutta yllapitdd omia elamantapoja ja identiteettia. Ti-
lojen suunnittelussa tulee huomioida aidot kohtaamispaikat, viihtyisyys seka mahdollisuus
omaisten ja vapaaehtoisten osallistumiseen. Ruokailutilat ja yhteiset seurustelutilat on suunni-
teltava valjiksi ja kodinomaisiksi tiloiksi.

Turvallisuus ja valvonta

Suunnitelmassa korostuvat turvallisuusratkaisut, kuten kulunvalvonta, kameravalvonta ja poistu-
misturvallisuus. Vaikka nama ovat valttamattomia ratkaisuja, jaa vahaisemmalle tarkastelulle se,
miten turvallisuus voidaan toteuttaa ilman, etta asumisymparisto alkaa tuntua kontrolloidulta tai
institutionaaliselta. lkdihmisten asumisen tulisi ensisijaisesti nayttaytya kotina eika hoitolaitok-
sena. Erityisesti muistisairaiden kohdalla tulisi pohtia enemman ympariston rauhoittavia, orien-
taatiota tukevia ja stressia vahentavia ratkaisuja, kuten varien, valaistuksen, akustiikan ja luon-
nonymparistojen vaikutuksia hyvinvointiin.

Esteettomyys

Suunnitelmassa kasitellaan esteettomyytta laajasti fyysisen toimintakyvyn nakokulmasta, kuten
esimerkiksi leveat kulkureitit, esteettomat hissit, turvalliset markatilat, mutta aistiesteettomyys
jaa vahaiselle huomiolle. Ikaihmisten asumisessa tulisi huomioida nykyista vahvemmin esimer-
kiksi melun hallinta, haikaisematon valaistus, kontrastien kayttd, muistisairaille soveltuvat opas-
teet seka ympariston selkeys. Myds ulkoalueiden merkitysta hyvinvoinnille voisi korostaa enem-
man. Turvalliset, helposti saavutettavat ja virikkeelliset piha-alueet ovat monille ikaantyneelle
keskeinen osa arjen toimintakyvyn yllapitamista.

Teknologian hyodynnettavyys

Teknologian hydodyntamisesta puhutaan lahinna turvallisuuden ja kulunhallinnan nakokulmasta.
Sen sijaan digitaalisten palveluiden, etayhteyksien, hyvinvointiteknologian ja kuntoutumista tu-
kevien ratkaisujen mahdollisuudet jaavat vahalle kasittelylle. Tulevaisuuden asumisratkaisuissa
olisi tarkeaa huomioida myos teknologian kayttd sosiaalisten suhteiden yllapitamisessa ja toi-
mintakyvyn tukemisessa. Teknologiset ratkaisut voivat tukea turvallisuutta ja arkea, mutta ne
eivat voi korvata inhimillistd vuorovaikutusta. Kaikilla ikaihmisilla ei myoskaan ole valmiuksia
kayttaa digitaalisia palveluita. Teknologian kayttdonotossa tulee varmistaa riittdva opastus, tar-
jota vaihtoehtoisia palvelukanavia, huolehtia tietosuojasta ja turvallisuudesta seka sailyttaa hen-
kilokohtainen palvelu.

Muutosjoustavuus

Lisaksi suunnitelmassa korostuu rakennusten pitka kayttdika ja muuntojoustavuus, mutta henki-
|6ston tydolosuhteiden vaikutusta asumisen laatuun kasitelladn melko vahan. Tilojen toimivuus
henkilokunnan nakdkulmasta vaikuttaa suoraan asukkaiden saaman hoivan laatuun, turvallisuu-
teen ja kiireettoman kohtaamisen mahdollisuuksiin. Mikali henkilostomitoitus tai tydymparisto ei
tue hyvaa hoivaa, eivat parhaatkaan tilaratkaisut yksin takaa laadukasta asumista.
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Lopuksi

Suunnitelma tarjoaa hyvan teknisen ja rakenteellisen perustan ikdantyneiden asumiselle, mutta
jatkokehittamisessa on tarpeen painottaa nykyista selkeammin asumisen inhimillisyytta, kodin-
omaisuutta, psyykkista hyvinvointia ja arjen kokemuksellista laatua. Vanhusneuvosto katsoo,
etta erityisesti muistisairaiden ikdantyneiden nakokulma, pienimuotoinen asuminen ja palvelui-
den saavutettava sijainti tulee ottaa jatkovalmistelun keskeisiksi arviointiperusteiksi.

Ikaantyneille palveluiden sijainti on erittain tarkea. Pitkat valimatkat vaikeuttavat omaisten vierai-
luja ja lisaavat eriarvoisuutta erityisesti Pirkanmaan laitakunnissa.

Asumispalveluiden keskittaminen suuriin yksikoihin voi heikentaa kodinomaisuutta ja yhteytta
omaan lahiyhteisdon. lkaantyneiden tulee voida asua mahdollisimman lahella omaisiaan, tuttuja
ymparistoja ja palveluja.

Vanhusneuvoston on kokouksessaan 7.4.2026 antanut kannanoton Pirkanmaan hyvinvointialu-
een investointisuunnitelmaan 2027-2030, jossa myos on otettu kantaa ikaantyvien asumisen
ratkaisuihin.

Ikaantyneille tarkeinta ei ole pelkastaan asumisen muoto, vaan turvallinen arki, inhimillinen koh-
taaminen, osallisuus ja mahdollisuus elda omannakoista elamaa myos silloin, kun toimintakyky

heikkenee ja palveluntarve kasvaa. Hyvin suunniteltu asuminen tukee paitsi terveytta ja turvalli-
suutta myos ihmisarvoa, yhteisollisyytta ja elamanlaatua.
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